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Le rugby a Vilgénis plus qu’une histoire...
Une tradition
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Une section sportive c’est:

Un cafire icolaire

De la pratique sportive
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Pour I'épanouissement de

chacun
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/ Filles & \

Gargons

Toutes spécialités ou
options

Epanouissement de chacun oui mais...

Qui peut s’inscrire en section sportive

rugby ?

/ Niveau minimum \

Connaitre les
regles
essentielles et
savoir plaquer

" Elevesdu )

secteur
* Massy

Bievre
* Igny
Verriere le buisson

Eleves hors
secteur

Admission en

-~

~

Eleves

passionnés et

motivés

Respect de la
charte de section

* Travail assidu

Comportement
respectueux
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Une organisation hebdomadaire pour
Harmoniser le travail scolaire

et |la pratique rugby

]

\4

<\

(.

o

2 séances par semaine (3 heures hebdomadaires) en partenariat avec le cIub\

-1 séance terrain (a définir vraisemblablement le mercredi apres midi)
—> 1 séance en gymnase (Lundiou Jeudi soir)

/

Une évaluation rugby par trimestre.
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® Quelle Finalité pour les éléves ?

La section sportive forme des citoyennes sportives
ou des citoyens sportifs.
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. Objectif 1: La formation rugbystique R@\S
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Chaque séance de section s’articule autour de 3 axes de travail.

E Travail de lecture tactique et }
developpement des habiletés techniques
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Pour les éléves de section, le rugby est avant tout un support d’‘apprentissage
dépassant largement les limites d’un terrain

_d’une culture rugby !

jet et de 'engagement




Objectif 3: Développement de compétences
2 professionnelles

Les éleves de section rugby sont amenés a se confronter a
plusieurs formations leur permettant d’etoffer leur expérience.
3 axes de formations possibles
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COMMENT S'INSCRIRE ?

criteres par ordre de priorité:

1. Le comportement
2. Appréciation de la lettre de motivation (manuscrite).

3. Niveau rugbystique suffisant (Connaissances des regles fondamentales, capacité a plaquer, capacité a porter et
transmettre le ballon - Joueurs de club ou d’une AS rugby).

Processus a suivre :
1.Prendre contact avec Florian Rossi (responsable de la section rugby) par email tinoflo.rossi@gmail.com
2.Inscription sur AFFELNET. Par le college ou lycée d'origine (logiciel d'affectation).
3.Remplir une fiche de voeux donnée par le professeur principal et la lui rendre avec en vceux n°1 le lycée Vilgénis.

Attention si le choix du lycée Parc de Vilgénis est hors bassin d'affectation, l'inscription au lycée n'est pas garantie méme
avec le motif d'inscription en section sportive (ou "parcours scolaire particulier"). Elle sera dépendante de la bonne
volonté de la direction des services départementaux de I'éducation nationale en Essonne (DSDEN) car l'inscription en
section sportive ne fait pas partie des motifs valables pour déroger aux cartes scolaires des lycées.

En cas de question ou de problemes n’hésitez pas

A RENDRE AVANT LE 20 AVRIL 2023



a rendre avant
le 20 avril 2023
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