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ÉCONOMIE, SOCIOLOGIE ET HISTOIRE DU MONDE CONTEMPORAIN (ESH)
CONSIGNES ET TRAVAUX POUR L'ÉTÉ

"Il serait illusoire d'espérer que l'on comprendra quoi que ce soit aux phénomènes économiques sans maîtriser
suffisamment les données historiques. Il est de fait que les erreurs fondamentales qu'on commet aujourd'hui en
analyse économique sont plus souvent dues à un manque d'expérience historique qu'à toute autre lacune de la
formation des économistes."

Joseph Shumpeter

Présentation de l'enseignement de l'E.S.H.
L'enseignement  d'économie,  sociologie  et  histoire  du  monde  contemporain constitue  une

dominante de la voie économique des classes préparatoires économiques et commerciales. Il  est dispensé
durant  six  heures  hebdomadaires,  auxquelles  s'ajoutent  des  interrogations  orales  régulières  (une  par
quinzaine)  et  il  est  complété  tout  au  long  des  deux  années  par  deux  heures  obligatoires  d'économie
approfondie (deux modules de micro économie,  deux de macro économie).  L'E.S.H.  présente l'originalité
d'être enseignée soit par des professeurs d'histoire et de géographie (généralement en première année) soit
par  des professeurs  d'économie et  de sciences sociales (généralement en seconde année).  Nouveau pour
vous, cet enseignement prolonge en fait les enseignements d'histoire et de sciences économiques et sociales
que  vous  avez  suivis  au  lycée.  Il  s'agit  de  confronter  l'analyse  économique  et  sociologique  à  la  réalité
historique et l'analyse historique à la réalité économique et sociale pour comprendre le monde contemporain.
L'enseignement d'E.S.H. prépare à une épreuve très sélective des concours d'entrée aux grandes écoles de
commerce et de gestion. Elles réclament tout à la fois la maîtrise d'amples connaissances, de concepts et d'un
vocabulaire spécifiques et l'acquisition des techniques de la dissertation et de l'exposé oral.  Au-delà de la
préparation aux concours, qui est une préoccupation centrale, l'économie, sociologie et histoire du monde
contemporain a un objectif plus large. Il s'agit d'une véritable formation de culture générale, d'une ouverture
indispensable à de futurs responsables.
Le  programme  se  répartit  sur  deux  ans  :  trente  semaines  en  première  année,  vingt-cinq  semaines  en
deuxième année.  Son enseignement est cumulatif : les sujets posés aux concours portent  toujours sur
plusieurs  chapitres  de  première  et de  seconde  année.  En  conséquence,  les  notions  théoriques  et  les
connaissances factuelles acquises doivent être progressivement et définitivement assimilées, mémorisées, et
assemblées comme les pièces d'un vaste ensemble cohérent. Il faut donc travailler de manière très régulière
et continue, s'efforcer de ne pas décrocher. Vous devez apprendre les cours pour les interrogations orales, lire
les  ouvrages conseillés,  les  revoir  pour  les  devoirs  en  temps  limité,  bref  vous organiser  de  manière  plus
autonome encore qu'au cours de votre scolarité dans l'enseignement secondaire. Vous devez vous habituer à
constituer des fiches, à consulter activement les bibliographies fournies par le professeur.



Voici une bibliographie et quelques consignes pour cet été : 
ATTENTION : tous ces ouvrages peuvent être trouvés d'occasion, sur certains sites ou dans certaines
librairies. Nous essaierons également d'organiser une « bourse aux livres » avec les étudiants intégrant
actuellement les écoles.

 Lecture obligatoire : 
1. Paul  Bairoch :  Victoires  et  déboires  tome II.  Folio histoire :  Lire attentivement et  ficher la

première partie  1   du tome 2 :   Les pays développés au XIXème siècle (1815-1914). 
2. Fernand Braudel, La dynamique du capitalisme, Champs Flammarion.

Dès la deuxième semaine de septembre, un devoir sur table portera sur un sujet inspiré de ces
lectures.

 Manuel et dictionnaires à acquérir à la rentrée (si vous voulez étaler les frais) : 
■ Un manuel au choix, par exemple parmi les deux suivants.

 Beitone  Alain  (sous  la  direction  d'),  Économie,  sociologie  et  histoire  du  monde
contemporain, Armand Colin, collection U

 Echaudemaison Claude-Danièle  (dirigé par),  Économie  aux concours  des  grandes écoles
(comprend l'ESH et l'économie approfondie), Nathan.

 D'autres manuels présentent aussi des qualités, mais la manière d'aborder le programme
diffère énormément d'un manuel  à l'autre. On peut investir  dans deux manuels,  si  on
ressent le besoin de comparer.

Attention, ces manuels en sont pour la plupart à la seconde édition. S'assurer d'acheter cette édition.
■ Dictionnaire d'Économie et  de Sciences Sociales,  sous la direction de C.-D. Échaudemaison,

Nathan.
■ Teulon Frédéric : Vocabulaire économique, Que-sais-je ?

 Autres lectures conseillées (ne pas acheter, sauf coup de foudre)
■ Asselain Jean-Charles, Histoire économique générale de la France, Point Seuil, 2 tomes.
■ NOUSHI Marc, BENICHI Régis, La croissance au XIXème et au XXème siècles, Ellipses, 1990

(oldie, but goldie)
■ VALIER  Jacques,  Brève  histoire  de  la  pensée  économique  d'Aristote  à  nos  jours,  Champs

Flammarion, 2005
■ Si vous disposez d'une liseuse, télécharger (c'est pratiquement gratuit) les auteurs classiques

(Smith, Ricardo, Malthus, Say, Mill etc.), de préférence dans la langue d'origine, c'est gratuit
ou presque, et il est très intéressant ne serait-ce que de parcourir ces ouvrages.

 Les manuels du secondaire
La région Île-de-France (et d'autres) prête et donc reprend les manuels de sciences économiques et sociales et
d'histoire de lycée. Mais si vous avez la possibilité d'en récupérer, ces ressources peuvent vous être utiles.

1 Caractéristiques du XIXe siècle dans les pays développés
La technique au XIXe siècle.
: une marche vers la complexité
La population : des mouvements naturels à l'urbanisation
Croissance économique, productivité et mutations des entreprises
Politiques commerciales, commerce extérieur et investissements internationaux
La monnaie et les banques
Les fluctuations économiques : des crises de subsistance aux cycles économiques
La vie sociale : de l'exploitation des ouvriers au syndicalisme



Tous les ouvrages cités sont fréquemment vendus d'occasion, chez les libraires spécialisés et sur les sites
de vente en ligne. Vérifier qu'il s'agit bien d'une édition récente (pas de problème pour les manuels, le
programme entrant dans sa seconde année).

 La presse
Profiter des vacances pour prendre l'habitude (si ce n'est pas déjà votre cas) de lire régulièrement la presse
quotidienne et les magazines économiques : Enjeux-les Échos,  Alternatives Économiques.

 Il  y  a un site  particulièrement  intéressant,  qui  publie  tout au long de la  semaine des analyses  de
spécialistes  (souvent  des  professeurs  d'université  ou  d'écoles  de  commerce)  sur  des  sujets
d'économie,  de  sociologie... :  The  Conversation :  http://theconversation.com/fr.  Vous  pouvez  vous
abonner à leur lettre de diffusion qui vous donnera des lectures intéressantes tout l'été.

Voici mon adresse : jmmuyl@gmail.com

En échange de votre adresse, je vous adresserai d’autres documents.

N'hésitez pas à me solliciter par mél si vous avez la moindre question durant les vacances.
Reposez-vous  et  amusez-vous,  mais  ne  perdez  pas  (ou  prenez)  durant  ces  deux  mois  l'habitude  de  lire,
d'observer, d'approfondir votre culture générale. Soyez curieux.

Bonnes vacances.

Jean-Michel MUYL

https://www.lesechos.fr/
http://theconversation.com/fr
http://www.alternatives-economiques.fr/
mailto:jm.o.muyl@wanadoo.fr


Films pouvant  être  vus  avec  profit  durant  ces  vacances  (pour  les  films étrangers  en version
originale sous titrée ci-possible. Liens vers les bandes annonce : )

 Module I : Fondements de l'économie et de la sociologie
◦ Partie un : Fonctions de l'économie

▪ Chapitre 2 : le financement de l'économie
The Big Short, Adam MacKay, Etats-Unis, 2015 
L'outsider, Christophe Barratier, France, 2016 

▪ Chapitre 3 : les grands courants de l'économie
A beautiful mind (Un homme d’exception), Ron Howard, Etats-Unis, 2001 

◦ Partie deux : Fonctions de la sociologie
▪ Chapitre 5 : les grands courants de la sociologie

One  Flew  Over  the  Cuckoo's  Nest  (Vol  au  dessus  d'un  nid  de  coucous),  Miloš
Forman, Etats-Unis, 1975 
12 jours, Raymond Depardon, France, 2017, sur l'hôpital psychiatrique. 
We want sex equality, Nigel Cole, Royaume-Uni, 2010 
Pas son genre, Lucas Belvaux, France, 2014 

◦ Partie trois : Entreprises et organisations
▪ Chapitre 6 : transformation des entreprises depuis le XIXème siècle

There will be blood, Paul Thomas Anderson, États-Unis, 2007 
The  imitation  game,  Morten  Tyldum,  États-Unis,  2014,  sur  Alan  Turing  et  la
naissance de l'informatique 
The Social Network, David Fincher, États-Unis, 2010 
Steve Jobs, Danny Boyle, États-Unis, 2016 

 Module II : Croissance et développement du XIXème siècle à nos jour
◦ Partie un : croissance et fluctuations depuis le XIXème siècle

▪ Chapitre 9 : la croissance économique
Gangs of New-York, Martin Scorcese, Etats-Unis, 2002, 
Le vent se lève, il faut tenter de vivre, Hayao Miyazaki, Japon, 2013, sur le Japon
de l'entre-deux-guerres. 

◦ Partie  deux :  Les  transformations  des  structures  économiques,  sociales  et
démographiques depuis le XIXème siècle.

Merci Patron, François Ruffin, France, 2016 
▪ Chapitre 15 : Les transformations des structures sociales

The Angels' share (La part des anges), Ken Loach, Royaume-Uni, 2012 
Grand Central,  Rebecca Zlotowski, 2013 
La vie d'Adèle, chapitres 1 et 2, Abdellatif Kechiche, France, 2014 
Pas son genre, Lucas Belvaux, France, 2014 
Bande de filles, Céline Sciamma, France, 2014 
Frances Ha, Noah Baumbach, États-Unis, 2014 
Ce qui nous lie, Cédric Klapisch, France, 2017 
Le Grand Bain, Gilles Lellouche, France, 2018, 

◦ Partie trois : Économie et sociologie du développement
▪ Chapitre 16 : Les inégalités de développement

Bamako, Abderrahmane Sissako, Mali, Etats-Unis, France, 2006 
Slumdog Millionnaire, Danny Boyle, Royaume-Uni, 2008 
The Lunchbox, Ritesh Batra, Inde 2013 (?) 
Timbuktu,  Abderrahmane Sissako, Mauritanie, 2014 

https://www.youtube.com/watch?v=dGO5_qNnz1M
https://youtu.be/sK3R0rvnlPs
https://youtu.be/AIzbwV7on6Q
https://youtu.be/fCd7WjVZwsY
https://youtu.be/Je3C1hvUCA8
https://www.youtube.com/watch?v=h8V6mRX6PwA
https://youtu.be/s4NGC_JgdII
https://youtu.be/1f7EGBPIxtE
https://youtu.be/0rKI5AhdtBY
https://www.youtube.com/watch?v=NcQIvmR21VU
https://youtu.be/Q_59YPKdlbM
https://youtu.be/NcQIvmR21VU
http://www.allocine.fr/video/player_gen_cmedia=19560135&cfilm=243117.html
https://www.youtube.com/watch?v=rXC_bhGlw3U
https://youtu.be/qHVUPri5tjA
https://www.youtube.com/watch?v=aEr6K1bwIVs
https://youtu.be/lB95KLmpLR4
https://youtu.be/nuPZUUED5uk
https://www.youtube.com/watch?v=FeSLPELpMeM
https://www.youtube.com/watch?v=0rKI5AhdtBY
https://youtu.be/h-OggnGYzV8
https://youtu.be/4QmmxdEtu68
https://youtu.be/OXrcDonY-B8
https://www.youtube.com/watch?v=aS_d0Ayjw4o
http://www.allocine.fr/video/player_gen_cmedia=19562246&cfilm=225647.html
https://www.youtube.com/watch?v=vgqG3ITMv1Q

