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 (
BASKET
Gymnase du Lycée 
L
es lundi 17-19H avec M BRAULT
) (
ESCALADE
Salles d’escalades
 de la Poterne
L
es samedi 9H-12H
avec M DELAS
) (
MUSCULATION
Gymnase 
du Lycée
L
es
 midis 
12h10-13h
L
es jeudi 17-19h
avec M BOULANGER, REGNAULD, RENNUIT
 et 
VERGNE
)PROGRAMME PRÉVISIONNEL DES ACTIVITÉS, HORAIRES ET ANIMATEURS SUSCEPTIBLES D’ÉVOLUER
[bookmark: _GoBack] (
30 euros pour pouvoir prati
quer toutes les activités
Réglement par chèque  à l’ordre de “Association Sportive lycée Parc de Vilgénis” à joindre à la fiche d’inscription remplie
Fiche d’inscription à demander auprès de l’équipe EPS ou à télécharger sur le site du lycée 
Reprise des entraî
nements la semaine du 
7 septembre 2020
 
https://www.facebook.com/assocationsportivevilgenis/
     
 
http://associationsportivevilgenis.over-blog.com/
 
http://www.lyc-vilgenis-massy.ac-versailles.fr/association-sportive/
)[image: ][image: ][image: ] (
NATATION
Piscine de Vilaine 
Les mardi 16h30-17H30
L
es vendredi 17h-18h avec M. RENNUIT
) (
VOLLEY-BALL
L
es mercredi 13h-15h
avec M REGNAULD
) (
FUTSAL
Gymnase du Lycée
L
es jeudi 17h-19h
Avec M BOULANGER
) (
RAID CROSS
Certains
 mercredi avec M BRAULT
) (
RUGBY
Tous les mardi soirs 17h30-18
h
30
 avec M ROSSI
) (
BADMINTON
Gymnase du Lycée 
L
es jeudi 12h10-13h avec M BRAULT
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